
                            J A D Ł O S P I S 

Poniedziałek 29.01.2024r. 

• Zupa jarzynowa na wywarze mięsno-jarzynowym ze śmietaną  i 

brukselką. 

• Makaron w sosie bolońskim z pomidorami. 

• Kompot z owoców mrożonych. 

          ( Alergeny mogące występować w posiłkach wg RADY UE nr 1169/2011 < 1,3,5,6,8,9,10,11>) 

Wtorek 30.01.2024r. 

• Rosół na wywarze mięsno-jarzynowym z makaronem.  

• Kotlet schabowy, ziemniaki, buraczki. 

• Kompot z owoców mrożonych 

         ( Alergeny mogące występować w posiłkach wg RADY UE nr 1169/2011 < 1,3,5,6,8,9,10,11>) 

Środa 31.01.2024 r. 

• Zupa  kapuśniak na wywarze mięsno-jarzynowym z majerankiem. 

• Ryż z jabłkami i koktajlem truskawkowym 

• Kompot z owoców mrożonych. 

( Alergeny mogące występować w posiłkach wg RADY UE nr 1169/2011 < 1,3,5,6,8,9,10,11>) 

Czwartek 01.02.2024r. 

• Zupa pomidorowa na wywarze drobiowo-jarzynowym z ryżem. 

• Gyros z kurczaka, ziemniaki, kapusta biała. 

• Kompot z owoców mrożonych. 

           ( Alergeny mogące występować w posiłkach wg RADY UE nr 1169/2011 < 1,3,5,6,8,9,10,11>) 

Piątek 02.02.2024r. 

• Zupa krupnik na wywarze mięsno-jarzynowym ze śmietaną 

• Jajko w sosie koperkowym, ziemniaki, marchew mini. 

• Kompot z owoców mrożonych. 

       ( Alergeny mogące występować w posiłkach wg RADY UE nr 1169/2011 < 1,3,5,6,8,9,10,11>) 


