
                            J A D Ł O S P I S 

Poniedziałek 13.11.2023r. 

• Zupa żurek na wywarze mięsno-jarzynowym z kiełbasą . 

• Ryż z jabłkami, cynamonem i koktajlem truskawkowym. 

• Kompot z owoców mrożonych. 

          ( Alergeny mogące występować w posiłkach wg RADY UE nr 1169/2011 < 1,3,5,6,8,9,10,11>) 

Wtorek 14.11.2023r. 

• Zupa pomidorowa na wywarze mięsno-jarzynowym z makaronem.  

• Pieczeń w sosie własnym, ziemniaki, buraki. 

• Kompot z owoców mrożonych 

         ( Alergeny mogące występować w posiłkach wg RADY UE nr 1169/2011 < 1,3,5,6,8,9,10,11>) 

Środa 15.11.2023 r. 

• Zupa  kapuśniak na wywarze mięsno-jarzynowym z majerankiem. 

• Makaron w sosie bolońskim z pomidorami. 

• Kompot z owoców mrożonych. 

( Alergeny mogące występować w posiłkach wg RADY UE nr 1169/2011 < 1,3,5,6,8,9,10,11>) 

Czwartek 16.11.2023r. 

• Zupa rosół z lanym ciastem na wywarze drobiowo-jarzynowym. 

• Udko z kurczaka w sosie , ziemniaki, kapusta czerwona. 

• Kompot z owoców mrożonych. 

           ( Alergeny mogące występować w posiłkach wg RADY UE nr 1169/2011 < 1,3,5,6,8,9,10,11>) 

Piątek 17.11.2023r. 

• Zupa ogórkowa na wywarze mięsno-jarzynowym ze śmietaną 

• Pierogi ruskie z masłem 

• Kompot z owoców mrożonych. 

       ( Alergeny mogące występować w posiłkach wg RADY UE nr 1169/2011 < 1,3,5,6,8,9,10,11> 


