
                                  J A D Ł O S P I S 

Poniedziałek 06.11.2023r. 

Zupa jarzynowa na wywarze mięsno-jarzynowym z brokułami. 

Łazanki z makaronem, kapustą kiszoną i mięsem. 

Kompot z owoców mrożonych. 

( Alergeny mogące występować w posiłkach wg RADY UE nr 1169/2011 < 1,3,5,6,8,9,10,11> ) 

Wtorek 07.11.2023r. 

Zupa krupnik na wywarze mięsno-jarzynowym ze śmietaną. 

Pulpety gotowane w sosie własnym z ziemniakami, ogórek konserwowy. 

Kompot z owoców mrożonych. 

( Alergeny mogące występować w posiłkach wg RADY UE nr 1169/2011 < 1,3,5,6,8,9,10,11> ) 

Środa 08.11.2023r. 

Zupa ogórkowa na wywarze mięsno-jarzynowym ze śmietaną. 

Gołąbki leniwe z ryżem i mięsem w sosie pomidorowym. 

Kompot z mieszanki owocowej. 

( Alergeny mogące występować w posiłkach wg RADY UE nr 1169/2011 < 1,3,5,6,8,9,10,11> ) 

Czwartek 09.11.2023r 

Rosół z makaronem na wywarze drobiowo-jarzynowym z natką pietruszki. 

Kotlet drobiowy, ziemniaki, fasolka szparagowa. 

Kompot z owoców mrożonych. 

( Alergeny mogące występować w posiłkach wg RADY UE nr 1169/2011 < 1,3,5,6,8,9,10,11> ) 

Piątek 10.11.2023r. 

Zupa barszcz czerwony na wywarze mięsno-jarzynowym z czosnkiem. 

Kotlet mielony z łososia i dorsza panierowany, ziemniaki, marchewka mini. 

Kompot z owoców mrożonych. 

( Alergeny mogące występować w posiłkach wg RADY UE nr 1169/2011 < 1,3,5,6,8,9,10,11> ) 

 


