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WSTEP

Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Publicznej Szkole Podstawowej nr 7 w Strzelcach Opolskich opiera si¢ na wartosciach,
ktore zostaly przyjete przez rade pedagogiczng, rade rodzicéw i samorzad uczniowski. Warto$ci te wynikaja z przyjetej w szkole koncepcji

pracy oraz tradycji.

Dziatania zawarte w programie wychowawczo-profilaktycznym sa spojne z wewnatrzszkolnymi zasadami oceniania oraz statutem naszej

szkoly.

Podejmowane w naszej szkole dziatania profilaktyczne 1 wychowawcze opierajg si¢ na teorii, iZ wychowanie jest procesem majacym miejsce

w rodzinie i1 szkole. Szkota w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ wole rodzicow 1 priorytety edukacyjne panstwa.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualne;,

duchowej oraz spoteczne;.
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Program wychowawczo profilaktyczny zostal opracowany na podstawie przeprowadzonej diagnozy potrzeb i problemow wystepujacych W

srodowisku szkolnym i1 lokalnym. Uwzgledniono:

1. Wyniki ewaluacji wczesniejszego szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego.
Wyniki z nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora za poprzedni rok szkolny.
Wyniki prowadzonej ewaluacji na temat postaw proekologicznych wsrod uczniow.

Wyniki prowadzonej ewaluacji na temat niebezpiecznego korzystania z sieci internetowe;.
Wyniki” prowadzonej ewaluacji na temat dezinformacji w sieci internetowe.

Wyniki badania ankietowanego uczniow dotyczacego ,,Diagnozy czynnikow ryzyka i czynnikoéw chronigcych — srodki psychoaktywne.”

A o

Dokumentoéw waznych dla szkoty i jej spotecznosci.



Publiczna Szkota Podstawowa nr 7 w Strzelcach Opolskich
ul. Kardynata Wyszynskiego 2, 47-100 Strzelce Opolskie
tel./fax +77 4621160

email: sp7strzelce@wodip.opole.pl
http://www.sp7strzelce.wodip.opole.pl

AR

PODSTAWY PRAWNE

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U.1997 nr 78 poz.483 z pdzn.zm.);

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r (Dz.U.1991 nr
120 poz.526);

Ustawa z 26 stycznia 1982 r.- Karta Nauczyciela (tekst,jedn.Dz.U.2017 poz. 1189);

Ustawa z 14 grudnia 2016 r.- Prawo oswiatowe (Dz.U.2017 poz.60);

Ustawa z 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz.U.2017 poz.60);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i
placowkach systemu os$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U.2015 poz.1249);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w
stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogélnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U.2017 poz.356);

Statut Publicznej Szkoly Podstawowej nr 7 w Strzelcach Opolskich.
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MISJA I WIZJA SZKOLY

1. Misja szkoly:

We wszystkich dziataniach kierujemy si¢ wyznawanymi warto$ciami oraz poszanowaniem praw i godnos$ci cztowieka, zgodnie z
Konwencja o Prawach Dziecka oraz Konwencja o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnosci. Scisle wspotdziatamy z
rodzicami (ktérzy sa najlepszymi sojusznikami nauczycieli, zwlaszcza wychowawcOw) oraz innymi partnerami zewnetrznymi
wspierajgcymi szkote w jej rozwoju. Ustawicznie diagnozujemy potrzeby i1 oczekiwania srodowiska lokalnego oraz wszystkich

bezposrednich , klientow” szkoty.

2. Wizja szkoly:

Przygotowujemy mtodziez do §wiadomego i racjonalnego funkcjonowania w $wiecie ludzi dorostych oraz do pelnienia waznych rol
spotecznych. Wychowujemy uczniow w duchu uniwersalnych warto$ci moralnych, tolerancji, humanistycznych wartosci, patriotyzmu,
solidarnos$ci, demokracji, wolnosci i sprawiedliwosci spotecznej. Kultywujemy tradycje oraz ceremoniat szkolny, a wszystkie dziatania
pedagogiczne i opiekunczo-wychowawcze orientujemy na dobro podopiecznych (tworzac warunki intelektualnego, emocjonalnego,

spolecznego, estetycznego i fizycznego rozwoju uczniow), a takze ich dalszy los.
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MODEL ABSOLWENTA

Absolwent Publicznej Szkoty Podstawowej nr 7 w Strzelcach Opolskich to obywatel Europy XXI wieku, ktory:

a) w swoim postepowaniu dazy do prawdy,

b) jest swiadomy zyciowej uzytecznosci zdobytej wiedzy 1 umiejetnosci przedmiotowych,
¢) postuguje si¢ sprawnie jezykiem obcym,

d) wykorzystuje najnowsze techniki multimedialne,

e) wie, gdzie szuka¢ pomocy w rozwigzywaniu problemow,

f) jest otwarty na europejskie i Swiatowe wartosci kultury.

Absolwent Publicznej Szkoty Podstawowej nr 7 w Strzelcach Opolskich to miody obywatel, ktory zna historig, kulture oraz tradycje

swojego regionu i narodu. To czlowiek:

a) umiejacy rzetelnie pracowac indywidualnie i w zespole,
b) tworczo myslacy,

¢) umiejacy skutecznie si¢ porozumiewac,
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) umiejacy stale si¢ uczy¢ i doskonalié,

e) umiejacy planowacé swojg prace i ja organizowac.

Absolwent Publicznej Szkoly Podstawowej nr 7 w Strzelcach Opolskich to cztowiek tolerancyjny, dbajacy o bezpieczenstwo wlasne
1 innych, aktywny, ciekawy $wiata, uczciwy i1 prawy, przestrzegajacy prawa, kulturalny, obowigzkowy, samodzielny, promujacy

zdrowy styl zycia, wrazliwy na potrzeby innych.

Absolwent Publicznej Szkoly Podstawowej nr 7 w Strzelcach Opolskich to cztowiek wolny, zdolny do dokonywania wiasciwych

wyboréw, zyczliwie nastawiony do §wiata i ludzi.

CELE

Celem prowadzonych dziatah wychowawczo-profilaktycznych jest dostarczenie narzg¢dzi, ktére wzmocnig poczynania szkoty, a
w konsekwencji doprowadza do osiggnigcia sukcesu na wybranym polu. Z tego powodu przedstawione dziatania zgodne sg ze standardami
kompetencji w procesie ksztatcenia w zakresie zdrowia publicznego, ktore zostaty okreslone w 1999 roku przez Miedzynarodowg Organizacj¢
Zdrowia (WHO). Zapis informuje, ze jednym z celow dziatalnos$ci jest praca ze spotecznoscig i dla spotecznosci. W przypadku spotecznosci
szkolnej nalezy do niej zaliczy¢ wszystkie jednostki, ktore maja swoj wktad w procesie edukacyjnym tj. uczniowie, nauczyciele, wychowawcy,
dyrekcja szkoty, pozostali pracownicy szkolni, rodzice, opiekunowie dzieci oraz organizacje lokalne. Wszystkie wymienione jednostki stanowig

niezastgpione ogniwo w procesie edukacyjnym i z tego powodu zostaty wcielone w dziatania prewencyjne proponowane szkole.
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Celami realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego sa:

1. Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023 r.

2. Cele okreslone w Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z
niepetnosprawnoscia intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U.2017 poz.356).

Ksztatcenie ogolne w szkole podstawowej ma na celu:

1) wprowadzanie uczniow w §wiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspotpracy, solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu 1 szacunku dla tradycji,
wskazywanie wzorcéw postepowania i budowanie relacji spolecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina,

przyjaciele);
2) wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i etnicznej;
3) formowanie u uczniéw poczucia godnosci witasnej osoby 1 szacunku dla godnos$ci innych 0sob;

4) rozwijanie kompetencji, takich jak: kreatywnos¢, innowacyjnos$¢ i przedsigbiorczos$¢;
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5) rozwijanie umiejetnosci krytycznego i logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania;
6) ukazywanie warto$ci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci;

7) rozbudzanie ciekawos$ci poznawczej ucznidw oraz motywacji do nauki;

8) wyposazenie ucznidow w taki zasob wiadomosci oraz ksztattowanie takich umiejetnosci, ktoére pozwalaja w sposob bardziej dojrzaty 1

uporzadkowany zrozumie¢ $wiat;
9) wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wlasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej edukacji;

10) wszechstronny rozw¢j osobowy ucznia przez poglebianie wiedzy oraz zaspokajanie 1 rozbudzanie jego naturalnej ciekawosci

poznawczej;
11) ksztattowanie postawy otwartej wobec $§wiata i innych ludzi, aktywnos$ci w zyciu spolecznym oraz odpowiedzialnosci za zbiorowos¢;
12) zachecanie do zorganizowanego i §wiadomego samoksztalcenia opartego na umiejetnosci przygotowania wtasnego warsztatu pracy;

13) ukierunkowanie ucznia ku wartosciom.
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DZIAL.ANIA

Dziatania zmierzajgce do realizacji niniejszego programu wychowawczo — profilaktycznego:

1. Uwzgledniajg wszystkie sfery funkcjonowania cztowieka na podstawie ustawy — Prawo Oswiatowe art.1 pkt 3 badz rozporzadzenie
MEN w sprawie przeciwdziatania narkomanii §2 ust.1.

2. Sa efektem prowadzonych badan i analiz, a tym samym diagnozy.

3. Obejmujg aktywizujace metody pracy z uczniem: rozporzadzenie MEN w sprawie przeciwdzialania narkomanii:
§ 6. 4. Dziatalno$¢, o ktérej mowa w § 1, realizowana w ramach zaje¢, o ktorych mowa w ust. 1, moze odbywac si¢ w
szczegllnosci w formie interaktywnych wykladow, warsztatow, treningéw umiejetnosci, projektow, debat, szkolen, spektakli
teatralnych, spotow, kampanii spotecznych, happeningéw, piknikow edukacyjnych lub w innych formach uwzgledniajacych

wykorzystanie aktywnych metod pracy.

4. Moga uwzglednia¢ prowadzone w szkole innowacje.

5. Korespondujg z tresciami podstawy programowe;.
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EWALUACJA

Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego polega na zaplanowanym 1 systematycznym gromadzeniu i przetwarzaniu informacji

zawartych w warunkach, przebiegu 1 skuteczno$ci prowadzonych w szkole dziatah.
Ocena skutecznosci pozwoli na wprowadzenie odpowiedniej modyfikacji, przez co podniesiona zostanie jako$¢ prowadzonych dziatan.
Ewaluacja prowadzona bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniow w czasie roku szkolnego,

2) wywiady z wychowawcami i nauczycielami,

3) wywiady z rodzicami dotyczace tematyki prowadzonych badan,

4) przeprowadzenie badan ankietowych wsrdd ucznidow, nauczycieli oraz rodzicow.

5) analiz¢ dokumentacji np. sprawozdania wychowawcow klas, sprawozdania pedagoga/psychologa szkolnego, dzienniki lekcyjne, opinie,

orzeczenia, artykuty prasowe o szkole, archiwalia.
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PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

CZESC 1

Spolecznos¢ szkolna — bezpieczenstwo w spolecznosci szkolnej i trudnosci w nawiazywaniu
kontaktow rowiesniczych.

Przepisy prawne

1. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943 z pdzh. zm.);

2. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo o$§wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59, 949);

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowe] wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscig intelektualng w
stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogélnego dla szkoly specjalne;j
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

4. Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. — Kodeks cywilny (Dz.U. 2017 r. 459);

5. Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postgpowania cywilnego (Dz.U. 2016 r. poz. 1822);
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6.

10.

11

14.

15.

16.

17.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
1 niepublicznych szkotach i1 placowkach (Dz.U. 2003 nr 6 poz. 69);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 8 listopada 2001 r. w sprawie warunkéw i sposobu organizowania przez
publiczne przedszkola, szkoty i placowki krajoznawstwa i turystyki (Dz.U. 2001 r. nr 135 poz. 1516 12014 r. poz. 1150);

Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia (Dz.U. 2017 r. poz. 149, 60);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2015 r. poz. 1390);

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy

,Niebieska Karta” (Dz.U. 2011 nr 209 poz. 1245);

. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2017 r. poz. 783, 1458);
12.
13.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. 2016 r. poz. 487);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i
opieki dla dzieci 1 mtodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z
2017 r. poz. 1578);

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o  ochronie zdrowia przed nastgpstwami  uzywania  tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (Dz.U. 2017 r. poz. 957);

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 23 czerwca 2015 r. w sprawie realizacji Rzadowego programu wspomagania w latach 2015—
2018 organow prowadzacych szkoty w zapewnieniu bezpiecznych warunkéw nauki, wychowania i opieki w szkotach — ,,Bezpieczna+”
(Dz. U. 22015 r. poz. 972);

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr
120 poz. 526);

Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie osob przebywajacych na obszarach wodnych (Dz. U. 2016 r. poz. 656);
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18.

19.
20.

21.
22.

Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie i ratownictwie w gorach i na zorganizowanych terenach narciarskich (Dz.U. 2011
nr 208 poz. 1241 z p6zh. zm.),

Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. — Prawo o ruchu drogowym (Dz.U. 2017 r. poz. 1260);

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o =zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen 1 chordob  zakaznych
u ludzi (Dz.U. 2016 poz. 1866);

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. 2017 r. poz. 882);

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 8 kwietnia 2011 r. w sprawie prowadzenia nadzoru nad jako$cig wody w kapielisku i miejscu

wykorzystywanym do kapieli (Dz.U. 2016 poz. 1602).

WPROWADZENIE

Przedmiotem nieustannej troski dorostych powinno by¢ dazenie do stworzenia dzieciom warunkéw do nauki, zabawy i wypoczynku w

przyjaznej, radosnej atmosferze. Niestety zZyjemy w czasach, gdzie na co dzien spotykamy si¢ z wypadkami badz sami im ulegamy. Zadaniem

dyrektora szkoty jest zadbanie o bezpieczenstwo 1 zdrowy pobyt swoich podopiecznych i pracownikdéw na terenie ich przebywania w obszarze

szkoty.

Zapewnienie bezpieczenstwa oraz higienicznych warunkow pracy 1 pobytu w szkole, a takze zagwarantowanie takich samych warunkéw

podczas organizowanych przez szkole inicjatyw zewnetrznych, spoczywa na dyrektorze szkoty, nauczycielach i opiekunach.

Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom ministerstwa, rodzicow, opiekunow, wychowawcoOw 1 nauczycieli podejmujemy si¢

przeprowadzeniu dziatan o charakterze wychowawczo-profilaktycznym. Przyczyni si¢ on do zapewnienia odpowiedniego i bezpiecznego
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srodowiska pracy i1 nauki dla oséb przebywajacych na terenie szkoty badZ pozostajacych pod opieka jej wychowawcow podczas

prowadzonych zaj¢¢ poza granicami szkoty, ale rowniez w jej zakresie.

Cele:

Celem prowadzonych przez nas dziatan jest:

—

poprawa stanu bezpieczenstwa na terenie szkoty, w jej obrebie i poza nia,

prowadzenie analizy 1 dziatah profilaktycznych w stosunku do zachowan spotecznie nieakceptowanych,
profilaktyka zachowan ryzykownych,

intensyfikacja wspolnych (przy wspolpracy rodzicow i nauczycieli) dziatan wychowawczych,

ksztaltowanie umiejetnosci bezpiecznych zachowan i radzenie sobie w sytuacjach skomplikowanych i trudnych,
tworzenie tradycji 1 wiezi ze szkola,

budowanie schematéw reagowania w sytuacjach kryzysowych,

uswiadomienie rodzicom i nauczycielom istoty problemu alienowania uczniow,

A e A

przedstawienie badz przypomnienie panujacych w szkole zasad i norm postgpowania,

10. budowanie szacunku do nauczycieli i pracownikdéw szkoty.
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obrebie i1 poza nig.
2. Badanie poczucia
bezpieczenstwa w

szkole.

odpowiednich dziatan
wychowawczo-
profilaktycznych,

- spotkania

informacyjne.

ZADANIE SPOSOB ODPOWIEDZIALNY | TERMIN ORAZ ODBIORCA
REALIZACIJI CZESTOTLIWOSC
- badanie ewaluacyjne, | Psycholog szkolny Rok szkolny 2022/2023 | uczniowie
1. Poprawa stanu interpretacja
bezpieczenstwa na uzyskanych wynikow Pedagog szkolny
terenie szkoly, w jej | oraz dobranie Wychowawcy klas

e Dbadanie dotyczace poczucia bezpieczenstwa wsrod uczniéw i pracownikow szkoly — badanie

przygotowane przez zatrudnionego w szkole psychologa / pedagoga prowadzenie statystyk

zachowan przemocowych, agresywnych, innego rodzaju zachowan ryzykownych,;

e zapoznanie / przypomnienie uczniom, nauczycielom, dyrekcji oraz rodzicom / opiekunom

uczniow zasad

i regul bezpieczenstwa obowigzujacych na terenie szkoty;

e wprowadzenie nowych dziatan wychowawczo-profilaktycznych opracowanych na podstawie
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otrzymanych wynikéw dotyczacych poziomu bezpieczefistwa w szkole.

1. Kreowanie zdrowego,
bezpiecznego i
przyjaznego
srodowiska.

2. Promowanie
zdrowego
1 aktywnego stylu
zycia wérod dzieci i
milodziezy.

3. Zaznajomienie
uczniow
z praktyczng formag

pierwszej pomocy.

uroczystosci szkolne, Nauczyciele

apele, Wychowawcy W czasie trwania uczniowie
- zajecia fizyczne, Psycholog szkolny programu na biezaco

- spotkania ze Pedagog szkolny

specjalistami,

pracownikami shuzb
medycznych i/lub
paramedycznych,
- warsztaty, lekcje

wychowawcze

e prowadzenie u§wiadamiajacych spotkan / apeli informacyjnych dla uczniéw, ktore przybliza im i
pomoga zrozumie¢ zasady bezpieczenstwa oraz komfortowego przebywania na terenie szkoly. Poza
przypomnieniem i usystematyzowaniem wiedzy ucznidw na temat zasad wynikajacych z
regulaminu szkolnego oraz norm spotecznych, warto poruszy¢ rowniez temat wptywu warunkow w
jakich przebywaja: np. ciggte przebywanie w sferze hatasu, nieprzewietrzonych pomieszczeniach,
nieodpowiednio do§wietlonych pomieszczeniach, itp.;

e uswiadomienie uczniom zagrozen wynikajacych z kontaktowania si¢ z osobami obcymi bez zgody
1 wiedzy dorostych. Wychowawcy informuja uczniow o koniecznosci informowania najblizszego
nauczyciela o fakcie pojawienia si¢ osoby nieznajomej na terenie szkoty;

e podczas godziny wychowawcze] wychowawca rozmawia z uczniami na temat bezpieczenstwa na
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co dzien oraz

podczas wakacji; ksztaltowanie postaw akceptujacych réznorodnos¢ wsrdd

2. Profilaktyka
zachowan
agresywnych,
przemocowych oraz
cyberprzemocy,

problemu

3. Przeciwdziatanie
zazywaniu substancji
psychoaktywnych
przez dzieci i
mtodziez.

4. Profilaktyka

dezinformacji w sieci.

np. funkcjonariusze
policji, strazy pozarnej,
straz pozarna,
pracownicy Poradni
Psychologiczno-

Pedagogiczne;.

podopiecznych.
1. Zapobieganie - warsztaty, Nauczyciele Czas trwania programu | uczniowie
problemom - praca grupowa, Wychowawcy
1 zachowaniom - pogadanki, Pedagog szkolny
problemowym - spotkania ze Psycholog szkolny
u dzieci. specjalistami

e Przedstawienie uczniom sposobow radzenia sobie ze zto$cia,

e Tworzenie autorskich pomystow dotyczacych wyltadowywania emocji,

e Tworzenie kodeksu dobrego zachowania.

e Zapoznanie ucznidw z regulaminami, zasadami, programami, planami obowigzujacymi na terenie

szkoty;

e Spotkania z przedstawicielami stuzb mundurowych — u§wiadomienie ucznidow jakie kary groza za
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uzaleznienia od gier

stosowanie agresji 1 przemocy wobec drugiej osof)';/. Mundurowi wskazg w jaki sposob nalezy sie

komputerowych,

Internetu, hazardu.

broni¢ oraz jakie dzialania zaradcze kazdy samodzielnie powinien podja¢. Udzielg réwniez

wskazowek jak reagowac, gdy zostanie si¢ Swiadkiem zdarzenia i gdzie nalezy szuka¢ pomocy.

1. Usprawnienie oraz
zwigkszenie
skutecznosci
oddziatywan szkoty
w sytuacjach
zagrozenia.

2. Wypracowanie
jednolitych metod
wspoOlpracy migdzy
rodzicami
a szkola.

3. Promowanie
zachowan i postaw
godnych

nasladowania.

- udzial w szkoleniach
wewngtrznych

1 zewnetrznych,

- spotkania z rodzicami
grupowo

1 indywidualnie,

- spotkania
informacyjne ze
specjalistami,

- materialy

informacyjne, broszury.

Specjalisci

W ciagu trwania
programu stosownie do

potrzeb

Rada Pedagogiczna
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dziatan
profilaktycznych.
2.Zachecanie rodzicow /
opiekunow do
czgstszego uczestnictwa
w zyciu szkoty.
Nawigzanie statej

wspoOtpracy z rodzicami.

- spotkania z
psychologiem /
pedagogiem szkolnym,
- spotkania z

wychowawcg.

1.Ped\§1:§b§ivz'dgja - materialy Specjalisci W ciggu trwania Rodzice 1 opiekunowie
opiekundw ucznidéw oraz | szkoleniowe, spis Psycholog szkolny programu uczniow
sposobow prowadzenia | publikacji naukowych, | Pedagog szkolny

Opracowanie wspolnego podej$cia do ucznia — wazne jest, aby nauczyciele i rodzice udzielali sobie
wzajemnego wsparcia w trakcie trwania edukacji. pogadanka na temat wystgpujacych sytuacji
zagrazajacych  bezpieczenstwu ich  dzieci (promowanie bezpiecznego korzystania
z Internetu, przeciwdziatanie agresji 1 przemocy, budowanie pozytywnych autorytetow
Organizowanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla rodzicow dzieci sprawiajg trudnosci
wychowawcze, itp.;

Pracownicy szkoly okazuja wsparcie w trudnych sytuacjach (np. rozmowy z wychowawca,
pedagogiem szkolnych, psychologiem szkolnym, pomoc w nawigzaniu wspotpracy z Poradnig

Psychologiczno-Pedagogiczng, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Sadem Rodzinnym.
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CZESC 11

Budowanie pewnosci siebie i ksztaltowanie zaradnosci zyciowej

Przepisy prawne:

> »w b

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U.1997 nr 78 poz.483);

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (Dz.U.2017 poz.60);

Ustawa z 14 grudnia 2016 r.- Prawo o$§wiatowe (Dz.U.2017 poz.60);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscia intelektualng w
stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalne;j
przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U.2017 poz.356);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i
opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym
(Dz.U.2017 poz.1578);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2017 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie organizacji oraz

sposobu przeprowadzania konkursow, turniejow 1 olimpiad (Dz.U. 2017 poz.1580);
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7. Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r.

WPROWADZENIE

Szkota oferuje wiele zajec¢, ktore pozwalaja uczniom poszerza¢ horyzonty czy realizowac swoje pasje (zajecia sportowe, chor szkolny,
kotka zainteresowan). Mimo, iz oferta zaje¢ dodatkowych jest bogata, wielu uczniow nie znajduje dla siebie odpowiedniego miejsca. Wynika
to z faktu, iz bardzo czesto mtodzi ludzie nie sg §wiadomi swoich mocnych i stabych strony. Nie potrafig odkry¢ w sobie zadnej pasji, nie wiedza
jaka aktywno$¢ mogtaby przynie$¢ im duzg satysfakcje i w jakim kierunku chcieliby i$¢. Niewielka samoswiadomo$¢ moze skutkowaé brakiem
podejmowania jakichkolwiek aktywnosci lub podejmowania si¢ takich, ktére nie do konca odpowiadaja danej osobie ale sg wybierane na

zasadzie podgzania za thumem.

Aby rozbudzi¢ w sobie pasj¢ nalezy przede wszystkim pozna¢ samego siebie. Dla ucznia szkoty podstawowej moze to by¢ naprawde
trudne zadanie. Rodzice, nauczyciele, rowiesnicy- wszyscy w jakim$ stopniu wywieraja pewna presje. Mlody cztowiek przechodzi kryzys
autorytetow, a co za tym idzie jest rozdarty i zdezorientowany. W takim przypadku bardzo trudno mowi¢ o samo$§wiadomosci. Dlatego tez

powstal ten program.

Druga cze$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego naszej szkoty, pos§wigcona jest tematyce samo$wiadomosci 1 budowania
pewnosci siebie. Wiedza na temat samego siebie, Swiadomos¢ swoich mocnych i stabych stron, pomaga w obraniu dalszej §ciezki zyciowej, a

takze przyczynia si¢ do czerpania radosci z podejmowanych dziatan i sprzyja samorozwojowi.
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BUDOWANIE PEWNOSCI SIEBIE I KSZTALTOWANIE ZARADNOSCI ZYCIOWEJ

Wszystkie proponowane przez nas dziatania, poza oczywista promowang tam tematyka, maja roéwniez na celu ulatwienie uczniom
nabywania umiej¢tnosci zycia w spoleczenstwie, daza do socjalizacji jednostki. W zwigzku z tym ich celem jest usprawnienie komunikacji,
wspolpracy w grupie (rowniez w Srodowiskach wirtualnych), ale rowniez pozwalaja na rozwijanie zdolnosci indywidualnej oraz zespotowe;j
pracy czy organizacji i zarzadzanie zespotami. Dzigki takiej roznorodnosci zaje¢ mtodzi ludzie poza zdolno$ciami socjalizacyjnymi rozwijaja
réwniez swoja kreatywnos$¢ oraz przedsigbiorczos$¢, co pozwala na wprowadzanie bardziej innowacyjnych rozwigzan w trakcie ksztalcenia

mtodych ludzi, ktore odpowiednie sg do poziomu ich aktualnego rozwoju.
Cele:

1. Budowanie samoswiadomo$ci:

- ksztattowanie swiadomosci swoich mocnych 1 stabych stron,
- rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
- rozwijanie zainteresowan i pasji.

2. Budowanie pewnosci siebie:

- przedstawienie tematu pewnosci siebie 1 metod jej budowania,
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- koncentracja na mocnych stronach,

- rozwijania swoich predyspozycji.

3. Budowanie zaradno$ci zyciowe;j:

- angazowanie uczniow w organizacj¢ wydarzen szkolnych, imprez itp.,

- organizacja wycieczek, wyjazdow, wyjs¢ poza teren szkoty.

Cele szczegbdlowe:

- tworzenie atmosfery w klasie 1 szkole, ktdra sprzyja otwartosci,
- wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci,

- wskazywanie pozytywnych wzorcéw zachowan,

- podkreslenie roznorodnosci wsrod uczniow,

- zapoznanie ucznidw z pojeciem tolerancji,
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- uczenie sposobow radzenia sobie z trudnymi emocjami i w sytuacji stresowej,

- poznawanie swoich predyspozycji i ich rozwijanie.

ZADANIE SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNY TERMIN ODBIORCA
ORAZ
CZESTOTLI
WOSC
1. Zajgcia - ¢wiczenie grupowe, Wychowawcy klas 11V przy I kwartat roku Uczniowie klas
integracyjne - warsztaty, wspotpracy psychologa szkolnego. szkolnego [i1V

Zajecia integracyjne dla klas I

Warsztaty dla kl. IV ,,Nowa rzeczywisto$¢, ale ta sama szkota”

Wspolne wyjscia poza teren szkoty.
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1. Pracanad - ¢wiczenia grupowe, Wychowawcy Przez caty czas | Wszyscy uczniowie
adekwatnym - ¢wiczenia indywidualne (wg Nauczyciele wychowania fizycznego | trwania
poczuciem potrzeb), Psycholog szkolny programu
wlasnej - zajgcia warsztatowe Pedagog szkolny
wartos$ci = . . — — ; - 5 -
e Podczas lekcji wychowania fizycznego nauczyciele u§wiadamiajg uczniom posiadane przez nich zdolnosci fizyczne,
zaznajamiaja z predyspozycjami ich ciala i pomogg je rozwijac.
e Prowadzenie lekcji wychowawczych na temat komunikacji niewerbalnej (pantomimy, kalambury, scenki)
e Zajecia,Lekcja pozytywnego myslenia”
1. Podnoszenie - praca indywidualna 1 grupowa, Psycholog szkolny W czasie Wszyscy uczniowie
. Pedagog szkolny trwania
poziomu - warsztaty
programu wg
kompetencji potrzeb
spotecznych

e Zajecia z zakresu inteligencji emocjonalnej (gry, scenki, warsztaty)

e Projekcja fragmentow filmu dotyczacego mikro ekspresji,
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CZESC Il
SRODKI PSYCHOAKTYWNE

Przepisy prawne

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U.1997 nr 78 poz.483 z p6zn.zm.);

2. Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r (Dz.U.1991 nr
120 poz.526);

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji 1 udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. 2017 poz. 1591);

4. .Rozporzadzenie Ministra Edukacji narodowej z dnia 11 sierpnia w sprawie wymagan wobec szkot 1 placowek (Dz.U. z 2017 1.

poz.1611);

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania 1
opieki dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spolecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym
(Dz.U.2017 poz.1578).

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1
placéwkach systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U.2015 poz.1249)

7. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 23 czerwca 2015 r. w sprawie realizacji Rzagdowego programu wspomagania w latach 2015—

2018 organow prowadzacych szkoty w zapewnieniu bezpiecznych warunkow nauki, wychowania i opieki w szkotach — ,,Bezpieczna+”
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wodip.o
(Dz.U. 2015 poz. 972);

8.
9.

10.

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 1. o systemie oswiaty (Dz.U.2017 poz.60)

Ustawa z 14 grudnia 2016 r.- Prawo o§wiatowe (Dz.U.2017 poz.60)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepelnosprawnoscia intelektualng w

stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalne;
przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U.2017 poz.356).

11. Ustawa z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie ( Dz.U. 2010 nr 127 poz. 857);

12. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017 r. poz. 783, 1458);

13. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci w przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487);
14. Ustawa z dnia 26 pazdziernika o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. z 2016 r. poz. 1654, z 2017 r. poz. 773);

15. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2017 r. poz. 882.);

16. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r. poz. 1390);

17. Ustawa z dni 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2017 r.

poz. 957.);
18. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy zastgpczej (Dz. U. z 2017 r. poz. 697, 1292);
19. Konwencja o prawach osob niepelnosprawnych, sporzadzona w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r. (Dz.U. 2012 poz. 1169)
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WPROWADZENIE

Problem narkomanii oraz srodkow psychoaktywnych ma charakter interdyscyplinarny. Znajduje si¢ on w polu zainteresowania ré6znych
stuzb, takich jak lecznictwo, oSwiata, pomoc spoteczna, organy $cigania i wymiaru sprawiedliwosci, media. Kazda z nich styka si¢ Z tym

zjawiskiem od innej strony.

Takze szkota oraz nauczyciele maja do spetnienia podobne zadanie jak rodzice: powstrzymac dzieci przed siggni¢ciem po narkotyki.
Spedzaja z nimi bowiem duzg cz¢s¢ czasu, staja si¢ ich autorytetem, maja wielki wptyw na ich rozwoj. To takze rolg szkoty, wszystkich 0sob

zaangazowanych w proces wychowawczy jest identyfikacja zachowan ryzykownych uczniow i zwigzanych z tym zagrozen.

Grupami szczegdlnie narazonymi na uzywanie substancji psychoaktywnych sg dzieci 1 mtodziez pozostajace bez opieki rodzicielskiej,
»dzieci ulicy”, niepetnoletnie osoby popeiniajace czyny karalne, osoby zagrozone demoralizacja, dzieci 1 mlodziez zagrozone wykluczeniem

spotecznym, a takze mtodziez z zaburzeniami zachowania oraz koncentracji i uwagi.

Grupy mlodziezy zagrozonej wymagaja szczegolnych oddzialywan profilaktycznych prowadzacych do zmiany stylu Zycia i zaprzestania
uzywania narkotykow, w szczegdlno$ci dziatan zwigkszajacych wiedzg na temat skutkéw uzywania $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych i srodkéw zastepczych, ksztattujacych przekonania normatywne i postawy prozdrowotne, a takze zmniejszajacych deficyty

umiejetnosci psychospotecznych.
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Cze$é programu pt. ,,Srodki psychoaktywne” ma na celu skuteczne przeciwdziatanie przyjmowania tego typu substancji przez mtodych

ludzi, zwigkszenie wiedzy na ten temat wsrdd nauczycieli, wychowawcow oraz rodzicéw 1 opiekundéw prawnych.

psychoaktywnych.

ZADANIE SPOSOB ODPOWIEDZIALNY | TERMIN ORAZ ODBIORCA
REALIZACJI CZESTOTLIWOSC
1. Przeprowadzenie badan wérdéd | - badanie ankietowe Pedagog szkolny I kwartat roku szkolnego | Cata spolecznosé
uczniow dotyczacych srodkow 2020/2021 szkolna

* Przeprowadzenie badan ankietowych wsérod uczniéw, nauczycieli 1 rodzicéw dotyczacych srodkow
psychoaktywnych,

» Sporzadzenie analizy wynikow 1 przedstawienie ich catej spolecznosci szkolnej,

» Wychowawcy klas dokonuja analizy srodowiska lokalnego, domowego oraz szkolnego pod katem

styczno$ci z substancjami psychoaktywnymi.
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W czasie trwania

temat rozpoznawania
wczesnych objawdw zazywania

srodkow psychoaktywnych.

2. Opracowanie i
upowszechnianie materiatow z
zakresu edukacji zdrowotnej
(zdrowe zywienie- zaburzenia
odzywiania, aktywnos¢

fizyczna).

3. Poradnictwo psychoedukacyjne
dla rodzicéw/ opiekunow
prowadzone przez szkolnych

specjalistow.

* nawigzanie wspotpracy

z policja.

Poszerzanie wiedzy * spotkania z Pedagog
rodzicow/opiekunéw prawnych, | psychologiem szkolnym | Psycholog
nauczycieli i wychowawcow na | i pedagogiem, Specjalisci

programu wg potrzeb

Rodzice/ opiekunowie,
nauczyciele,

wychowawcy

* Podnoszenie kompetencji nauczycieli i rodzicow/ opiekundéw poprzez udzial w szkoleniach w zakresie

rozpoznawania wczesnych objawow zazywania Srodkow psychoaktywnych,

* Spotkania z psychologiem z poradni leczenia uzaleznien na temat rozpoznawania przyjmowania srodkéw

psychoaktywnych,

* Wspotpraca z lokalnymi instytucjami przeciwdziatajagcymi uzaleznieniom w kwestii dostarczania

materiatéw niezbednych do posiadania odpowiedniej wiedzy,

» Udzial w projekcie: ,,Bieg po zdrowie”.

1. Pedagogizacja rodzicow/

opiekundow w zakresie

* spotkania z

wychowawcami,

Pedagog szkolny

Specjalisci

W czasie trwania

programu

Rodzice/ opiekunowie
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przeciwdziatania przyjmowania

* spotkania z

substancji psychoaktywnych.

2. Spotkania rodzicow/ opiekundw
z pracownikami Poradni

Psychologiczno-Pedagogiczne;j

pracownikami Poradni
Psychologiczno-

Pedagogiczne;j

* Organizacja szkolenia dla rodzicow/ opiekunéw na temat prawidlowosci rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci i mlodziezy,

* Przedstawienie rodzicom/ opiekunom czynnikow zwigkszajacych ryzyko si¢gania po srodki
psychoaktywne,

* Przekazywanie rodzicom/opiekunom materialéw o instytucjach, do ktorych mogg zgtosi¢ si¢ po pomoc,

* Organizacja spotkan z pracownikami Poradni psychologiczno- pedagogiczne;.

1. Przeprowadzenie wsrod
nauczycieli, wychowawcow,
szkolenia zwickszajacego
wiedze dotyczaca
rozpoznawania oraz
przeciwdziatania zagrozeniom
ptynacym z zazywania
substancji psychoaktywnych

przez uczniow

- szkolenia, Pedagog, W czasie trwania Nauczyciele 1
- spotkania z policja Psycholog, programu wychowawcy
Specjalisci

* Organizacja spotkania z pracownikami policji (zapoznanie nauczycieli z konsekwencjami prawnymi i
dostepnymi metodami reakcji na zidentyfikowanych problem,

* Spotkanie z psychologiem na temat symptomow zazywania substancji psychoaktywnych, mozliwymi
konsekwencjami zdrowotnymi,

» Zaznajomienie Rady Pedagogicznej z materiatami dotyczacymi dziatan antyuzaleznieniowych

dostepnych na Stronie Osrodka Rozwoju Edukacji,
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1. Organizacja aktywnosci - konkursy Nauczyciel plastyki IT semestr roku uczniowie
angazujacych uczniow w Nauczyciele jezyka szkolnego 2019/2020
poznawanie obowigzujacego polskiego
prawa Wychowawcy
« Konkurs na najlepsza prace plastyczna przedstawiajacg konsekwencje plynace z zazywania srodkow
psychoaktywnych,
 Konkurs na najlepszy utwor poetycki zwigzany z promowaniem zdrowego stylu zycia
1. Ksztaltowanie wsrod - godziny Wychowawcy W czasie trwania catego | uczniowie
uczniow postaw wychowawcze, programu
zmniejszajacych podatno$¢ | - dramy,

na kontakt ze srodkami

psychoaktywnymi.

Ksztaltowanie u uczniéw
checi dbania o swoje

bezpieczenstwo.

Ksztattowanie u uczniow
krytycznego myslenia i
wspomaganie ich w

podejmowaniu trudnych

* Szkolenia na temat zagrozen plynacych z zazywania substancji psychoaktywnych,

* Ksztattowanie wtasciwych postaw wobec niebezpiecznych zachowan ze strony réwiesnikow,
» Odgrywanie scenek z mozliwymi sytuacjami trudnymi (namawianie do wypicia alkoholu, do
zamieszczenia obrazliwych tre$ci w sieci itp.),

* Dyskusje na zgloszone przez uczniéw tematy przeprowadzone podczas godzin wychowawczych
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decyzji

CZESC 1V:
CYBERPRZEMOC, DEZINFORMACJE W SIECI

Prezentowana cze$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Cyberprzemoc” ma na celu ograniczenie i/lub catkowite
wyeliminowanie zachowan agresywnych i przemocowych, realizowanych przy uzyciu nowej technologii komunikacyjnej na terenie szkoty badz
poza nig. Prowadzone dziatania maja za zadanie uswiadomi¢ mtodym uczniom, ich opiekunom oraz nauczycielom czym jest przemoc
elektroniczna, jak nalezy si¢ przed nig chronié, jakie prawa przystuguja osobie, ktora stata si¢ jej ofiarg, gdzie szuka¢ pomocy i wsparcia oraz z
jakimi konsekwencjami spotka si¢ osoba dopuszczajaca si¢ przemocy elektroniczne;.
Majac na uwadze prawidlowy rozwdj dzieci, na terenie szkoty podejmowane sg réznorodne dziatania wychowawcze. Wspotpraca z rodzicami/

opiekunami prawnymi dzieci powinna opiera¢ si¢ na:

e organizowaniu zebran (tzn. wywiadowki, dni otwarte szkoty),

e prowadzeniu konsultacji indywidualnych z nauczycielem, wychowawca,

e informowaniu i prowadzeniu spotkan edukacyjnych dla opiekunéw dzieci. Spotkania prowadzone przez psychologdéw, pedagogow,
stuzby policyjne
1 $ledcze,

e wspieraniu rodzicéw 1 opiekundéw prawnych dzieci.
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Cele:

1. Wprowadzenie do tematyki cyberprzemocy:

- przedstawienie skali zjawiska,
- case study — analiza pijedynczegi przypadku,

- projekcja filmow.

2. Sposoby radzenia sobie z cyberprzemoca:

- prowadzenie indywidualnych konsultacji z nauczycielami i opiekunami prawnymi ucznidéw,
- organizowanie spotkan grupowych w ramach lekcji wychowawczych,

- spotkania z przedstawicielami policji, poradni uzaleznien itp.

Cele szczegbdtowe:

- uswiadomienie skali problemu,

- prowadzenie spotkan edukacyjnych z pracownikami szkoty i rodzicami,
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- prowadzenie e-szkolen z zakresu cyberprzemocy,

- prowadzenie e-lekcji podczas godzin wychowawczych

ZADANIE SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNY | TERMIN ORAZ ODBIORCA
CZESTOTLIWOSC
1. Przeprowadzenie badan - Przeprowadzenie ankiet, Pedagog szkolny Wszyscy
ewaluacyjnych wywiadow, Wychowawcy I semestr 2020/2021 uczniowie
diagnozujacych - Ewaluacja wynikéw Specjalisci
wystepowanie
cyberprzemocy.

2. Analiza przypadku na

podstawie ucznidw naszej

szkoly.
1. Wspotpraca z rodzicami i - materiaty edukacyjno- Rodzice
opiekunami prawnymi uczniéw | informacyjne, Przez caly czas trwania | /opickunowie
w celu wyeliminowania - spotkania z programu prawni uczniow

zachowan przemocowych. przedstawicielami Poradni
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Psychologiczno-

2. Pozyskiwanie i opracowanie

materiatoéw dotyczacych
cyberprzemocy, jej formach 1

konsekwencjach.

Pedagogicznej, Poradni

uzaleznien

* Uswiadomienie rodzicow/opiekunow o istnieniu zjawiska cyberprzemocy (materiaty informacyjne,

prelekcje wygtaszane przez zaproszonych gosci);

* Spotkania rodzicéw/opiekunow z ekspertami ds. przeciwdziatania uzaleznieniu od Internetu

* Wskazanie rodzicom/opiekunom literatury oraz programoéw edukacyjnych zwigkszajacych ich

kwalifikacje radzenia sobie z problemem cyberprzemocy,

» Udzial w programach dotyczacych promocji zdrowego trybu zycia organizowanych przez

Ministerstwo Edukacji Narodowej lub wprowadzenie podobne;j inicjatywy.

Podnoszenie kompetencji oraz
state doszkalanie w temacie

przemocy elektroniczne;.

Nawigzanie statej wspotpracy z
policja, lokalnym o$rodkiem

uzaleznien.

- szkolenie

- przygotowanie materialow
edukacyjnych,

- spotkania z
przedstawicielami policji i
instytucji oferujacych wsparcie
w przypadku wystapienia

cyberprzemocy

Dyrekcja
Pedagog szkolny

II semestr roku

szkolnego

Nauczyciele 1

wychowawcy

* Przedstawicie policji informujg o narzedziach i sposobach jakimi dysponujg stuzby w zwiagzku z

odnajdywaniem sprawcOw przemocy w sieci oraz jakie konsekwencje zwigzane sg z poszczegolnymi

zachowaniami,
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» Nauczyciele 1 wychowawcy uczestniczg w konferencjach 1 seminariach zewnetrznych o tematy

cyberprzemocy,
 Szkolenie z zakresu nowych mediow- zapoznanie pracownikow placowki szkolnej ze specyfika
forow internetowych, blogoéw, portali i serwiséw spoteczno$ciowych oraz aplikacji, z ktérych obecnie

korzystaja uczniowie.

1. Zaangazowanie
rodzicoéw/opiekunow do
wspoOtpracy przy organizacji
uroczystosci szkolnych 1
klasowych oraz konkursow

tematycznych.

2. Promowanie bezpiecznego

korzystania z Internetu

- nawigzanie wspotpracy z Specjalisci I semestr roku Rodzice/
rodzicami i Pedagog Szkolny Szkolnego: opiekunowie
wspotorganizowanie Psycholog 21.-25.10. 2019 r. uczniow
wydarzen, Tydzien Bezpiecznego
- spotkania z wychowawcami, Internetu
psychologiem, pedagogiem IT semestr roku
szkolnym, przedstawicielem szkolnego:
policji, 11.02. - Dzien

Bezpiecznego Internetu

» Wspotorganizacja klasowych i szkolnych konkurséw zwigzanych z tematyka bezpiecznego
korzystania z Internetu;

«Zaangazowanie si¢ w obchody Dnia Bezpiecznego Internetu.

* Zapoznanie rodzicOw z problematyka agresji w Internecie, u§wiadomienie powstania nowych
uzaleznien,

* Spotkanie ze specjalista ds. uzaleznien od Internetu oraz fonoholizmu.
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1. Edukacja medialna
majaca na celu
ksztattowanie
wysokiego poziomu
rozwoju
intelektualnego 1

wiedzy.

2. Uswiadomienie
uczniom znaczenia
nowych mediow
oraz zagrozen, jakie

$3 z nim zwigzane

- udziat w

uroczystosciach,

- godziny wychowawcze,

wyktady,
- analiza reklam

zamieszczonych w

Internecie, TV, gazetach.

Wychowawcy

Nauczyciele informatyki

Uczniowie

 Zapoznanie uczniow z zaletami i wadami korzystania z nowych mediow,

» Zwrdcenie uwagi na problematyke zjawiska cyberprzemocy,

* Przygotowywanie uczniéw do krytycznego i selektywnego odbioru tresci znalezionych w Internecie i innych

mediach.

1. Zwigkszenie wiedzy
uczniéw na temat
cyberprzemocy,
prewencji oraz

reagowania w

- spotkania ze
specjalistami,

- projekcje filmow,

Wychowawcy

specjalisci

W czasie trwania

programu

Uczniowie

e Zapoznanie uczniow z tematyka cyberprzemocy (symptomy, konsekwencje, jak sobie z nig radzi¢, jak si¢

bronic),
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- przypadku e Pogadanka na temat ochrony danych osobowych oraz konsu,gkwencji wynikajacych z niedopilnowania,

pojawienia si¢

zagrozenia

Zapoznanie uczniow
z wystepujacymi
formami

cyberprzemocy oraz

e Zajecia na temat tolerancji i odmiennos$ci pogladow
e (Godzina wychowawcza poswiecona odpowiednim i konstruktywnym formom spedzania czasu w Internecie,

e Zapoznanie z kampanig ,,Strzelce nie hejtuje”

skutecznym
sposobom
przeciwdziatania
zjawisku.
Wychowawcy Wszyscy uczniowie
- kampanie spoteczne Nauczyciele informatyki | Caty rok szkolny
Zaangazowanie Psycholog
uczniéw do Pedagog
aktywnego dziatania
w sytuacji e Zachgcenie do udziatu w projekcie ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”

pojawienia si¢
zjawiska

cyberprzemocy.

e Zapewnienie osobom poszkodowanym oraz $wiadkom zdarzenia o charakterze przemocowym pomocy

psychologicznej
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2. Udziat
w kampaniach,
wydarzeniach oraz
projektach
spotecznych
uswiadamiajacych

powage zjawiska

CZESCV
TEMATY PROEKOLOGICZNE

Waznym aspektem edukacji dzieci i mlodziezy jest edukacja proekologiczna. W tym roku szkolnym proponuje si¢ realizacje takich
tematow podczas lekcji wychowawczych.

Proponowana tematyka zajec:
- ,,Sprzatam madrze — segreguje odpady”;
- ,,Nie marnuj¢ jedzenia”;

- ,,Rozsadnie robi¢ zakupy”;
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- ,,Ograniczam wytwarzanie $mieci w gospodarstwie domowym”;
-, Miedzynarodowy Dzien Sprzatania Swiata — 18.09.”;

- ,,Jestem ,,eko” — ekologiczne postawy dzieci 1 dorostych.”;

- .Smieciowe zagrozenie — jak $mieci zagrazaja naszej planecie”;

- ,Recykling odpadow komunalnych”.

Powyzsze tematy sa tylko propozycja, w ramach tematow proekologicznych. Mozna zorganizowaé klasowy konkurs o jakie$ plastycznej
tematyce. Przeprowadzi¢ pogadanki na temat ekologii. Warto wyemitowac filmy edukacyjne o zagrozeniach, jakie Smieci stwarzaja dla Ziemi,
o0 sposobach radzenia sobie z tymi zagrozeniami, o segregacji $mieci, o ekologicznych zrachowaniach dzieci i dorostych. Nauczycieli zachgca
si¢ do przeprowadzenia pogadanek na temat niemarnowania jedzenia, madrego i przemyslanego robienia zakupoéw, ograniczaniu wytwarzania
$mieci w gospodarstwie domowych, wykorzystaniu opakowan wielokrotnego uzytku.

Warto zaprosi¢ uczniéw do aktywnos$ci plastycznej polaczonej z edukacja ekologiczng. Uczniowie moga wykonaé czapki z gazety, prace
plastyczne z materiatow odpadowych, albo model planety Ziemi z okazji Dnia Ziemi.



